
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erste Hilfe Kurs 

 

Zielgruppe: 

Aktive Rettungsschwimmer und Mitarbeiter in der Jugendarbeit 

 

Voraussetzung für den Lehrgang: 

 Gültige Mitgliedschaft in der DLRG 

 Mindestalter 12 Jahre 

 

Ausbildungsinhalte: 

 Was ist ein Notfall? 

 Rettungskette 

 Vitalfunktionen 

 Stabile Seitenlage 

 HLW 

 Selbstschutz 

 Usw. 

 

 

 

Termine:  10.03.12  9:00 � 17:00 Uhr 

   11.03.12  9:00 � 17:00 Uhr 

 

 

Veranstaltungsort:   DLRG Unterkunft Stollhamm 

Verpflegung:   Für Verpflegung ist gesorgt. 

TN � Beitrag:  15,00 � 

   Nichtmitglieder 30,00 � 

Meldeschluss:   29. Februar 2012 

Anmeldung an:   

Cord Janßen 

Düllweg 1 

26969 Butjadingen 

Fax: 04733-173210 

E-Mail: cord-janssen@t-online.de 
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