
 

 

DLRG OG Butjadingen e.V. 
 
Hygienekonzept für die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes in den 
Hallenbädern der Stadt Nordenham 
 
 
 
Grundlegendes:  
 
Das Training darf nur in festen Kleingruppen (maximal 30 Personen) mit nicht 
wechselnden Teilnehmern und Ausbildern stattfinden. Die DLRG OG Butjadingen 
hat aus diesem Grund  festgelegt, dass pro Abzeichen eine Gruppe von 10 
Teilnehmern gebildet wird. So können wir garantieren, dass alle Abzeichen bedient 
werden. Sollten wir feststellen, dass sich mindestens 15 Teilnehmer pro Abzeichen 
anmelden, so werden wir die Gruppen splitten und 14-tägig Ausbildungsinhalte für 
die Einzelgruppen anbieten. Sollte ein angemeldeter Teilnehmer dreimal 
hintereinander dem Training fernbleiben, so behalten wir uns vor, den Platz 
anderweitig zu vergeben.  
 
Die Anmeldung erfolgt über die Internetseite für die jeweilige Gruppe und gilt bis 
einschließlich 31.12.2020.  
 
Aufgrund von diversen Einschränkungen und auf Anraten des DLRG 
Landesverbandes Niedersachsen, werden wir keine Anfängerschwimmausbildung 
(Seepferdchen) anbieten.  
 
Das Betreten der Bäder darf nur mit Mund-Nasenschutz erfolgen. Eine Begleitung 
durch die Eltern ist nicht zulässig und wird am Eingang kontrolliert. Der Mund-
Nasenschutz muss auf dem Weg bis in die Umkleide bzw. von der Umkleide bis zum 
Verlassen des Bades getragen werden. Es sind wegen der örtlichen Gegebenheiten 
keine Zuschauer in den Bädern zulässig.  
 
Jeder Teilnehmer hat sich beim Betreten des Bades bei dem DLRG Kollegen mit 
dem roten        T-Shirt anzumelden. Nach dem Einlass werden die Türen des Bades 
verschlossen. Wir bitten davon abzusehen, die Kinder zu früh oder zu spät zu 
bringen (Bad ist abgeschlossen).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Hallenbad Nord (Blexen) 
 
Diese Regelungen sind vorläufig und sollen zeigen ob ihre Umsetzung gelingt 
und/oder ob die Regelungen angepasst werden müssen.  
 
Pro Geschlecht, dürfen nur 2 Personen gleichzeitig die Duschen benutzen. 
Pro Geschlecht dürfen gleichzeitig 6 Personen die Einzelumkleiden besetzten. Die 
Einhaltung dieser Regelungen wird durch jeweils einem Ausbilder/in kontrolliert.  
 
Um Begegnungsverkehr zu vermeiden, ist es den Ausbildern untersagt, die Duschen 
zu benutzen. 
 
Die Hinweisschilder im Bad sind zu beachten! 
 
Es ist der Mindestabstand von 1,5m vor und in dem Hallenbad einzuhalten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Gruppe Bronze Anfänger, Bronze und Silber 
Einlass : 18:00-18:15 Uhr  
Training : 18:15-18:45 Uhr  
Auslass : 18:45-19:00 Uhr 
 
Gruppe Gold und Juniorretter 
Einlass : 19:00-19:15 Uhr 
Training : 19:15-19:45 Uhr 
Auslass : 19:45-20:00 Uhr 
 
Hallenbad „Störtebeker“ (Nordenham/Atens) 
 
Diese Regelungen sind vorläufig und sollen zeigen, ob ihre Umsetzung gelingt 
und/oder ob die Regelungen angepasst werden müssen.  
 
Pro Geschlecht, dürfen 4 Personen gleichzeitig die Duschen benutzen. 
Pro Geschlecht darf zur Zeit nur eine Personen die Sammelumkleide besetzten. Die 
Einhaltung dieser Regelungen wird durch jeweils einem Ausbilder/in kontrolliert.  
 
Um Begegnungsverkehr zu vermeiden, ist es den Ausbildern untersagt, die Duschen 
zu benutzen. 
 
Die Hinweisschilder im Bad sind zu beachten! 
 
Es ist der Mindestabstand von 1,5m vor und in dem Hallenbad einzuhalten.  
 
 
 
 
 



 

 

Abschließend: 
 
Diese Maßnahmen sind dringend erforderlich für die Wiederaufnahme des 
Trainingsbetriebes in der DLRG OG Butjadingen. Wir sind stets bemüht, diese 
Maßregeln permanent auf ihre Wirksamkeit zu prüfen und sie entsprechend 
anzupassen. Bitte haben Sie in dieser kuriosen Zeit Verständnis für den 
eingeschränkten Trainingsbetrieb und helfen Sie uns stets bei einem Weg zurück in 
das gewohnte Leben. Sollten Sie Vorschläge, Fragen, Anregungen und/oder Kritik 
haben, so zögern Sie bitte nicht, uns dies mitzuteilen. Folgende Adresse können Sie 
dafür nutzen.  
Ausbildung@butjadignen.dlrg.de  
 
Quellen: 
 

• E-Mail: „Öffnung des  Hallenbades Freizeitbades Störtebeker“ 08.06.2020 
Stadt Nordenham 

• E-Mail: „Öffnung Hallenbad Nord“ 10.06.2020 Stadt Nordenham 
• Infobrief Nr. 11/2020 DLRG Landesverband Niedersachsen 10.07.2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

DLRG OG Butjadingen e.V. 
Bereich Schwimmen/ 
Rettungsschwimmen  
 

Unterweisung 
Hygienemaßnahme 

während der COVID-19 
Pandemie 

 

Name, Vorname: Geburtsdatum: 

 
Ich habe mir dieses Schreiben durchgelesen und habe den Inhalt 
verstanden. Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich mich an die 
Hygienemaßnahme halte und diese umsetze. 
 

 
 
 

Unterschrift 

 
 
 

Unterschrift Erziehungsberechtigter 

 


