Und bei stidrmischem wetter...

Tipps bei Sturmflut fir die eigene
Sicherheit

Vor dem Spaziergang Uber den aktuellen
Wetterbericht informieren.

Die aktuellen Sturmflutwarnungen im Blick
behalten.

Informieren Sie sich tber die ortlichen
Gegebenheiten und Gefahren!

Wetterfeste und warme Kleidung ist ein
absolutes Muss bei Schietwetter.

Nehmen Sie fir den Notfall immer ein
Mobiltelefon mit, um Hilfe rufen zu kdonnen.

Wagen Sie sich nicht zu weit raus und bleiben
im Zweifel in der Nahe des Deiches.

Meiden Sie die tiefergelegenen
Deichvorlander!

Sollte doch einmal ein Notfall
eintreten, wahlen Sie den

Notruf 112

www.butjadingen.dirg.de

Auch lhre Spende hilft!

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit Informationen fur
mit einer Spewde. einen sicheren Urlaub!

Spendenkonto:

DLRG OG Butjadingen e.V.
Landessparkasse zu Oldenburg
IBAN: DE79 2805 0100 0061 1072 72
BIC: SLZODE22XXX

DLRG Ortsgruppe Butjadingen e.V.

Oder direkt und einfach tber:

' PayPal

Sie haben Interesse an unserer Arbeit?
Dann folgen Sie uns!
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Kontaktdaten:
DLRG OG Butjadingen e.V.

Ernst-Tantzen-Str. 2 | 26969 Butjadingen | E-Mail: info@butjadingen.dirg.de

DLERG:
Butjadingen e.V.




Badezonenkennzeichnung
wissen wannm mam sicher baden
und schwimmmen kann!
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Wasserrettung Baden und Ablandiger Wind, Kein Baden und
im Dienst Schwimmen keine aufblasbaren Schwimmen
gefahrlich Freizeitgerate

benutzen

Die Strandbader Eckwarderhérne und Tossens
werden durch die DLRG OG Butjadingen e.V.
bewacht. In der Vor- und Nachsaison an den
Wochenenden sind die Wasserrettungsstationen
2,5 Stunden vor und 2,5 Stunden nach Hochwasser
in der Zeit von 10.00-18.00 Uhr besetzt.

In der Hauptsaison sind die Wasserrettungsstationen

taglich 2,5 Stunden vor und 2,5 Stunden nach
Hochwasser in der Zeit von 10.00-18.00 Uhr besetzt.

Ob eine DLRG-Station besetzt ist, sehen Sie
an der Beflaggung.

In einem Notfall auBerhalb
der Zeiten wahlen Sie den

Notruf 112

www.butjadingen.dirg.de

Verhalten im Watt

Gehen Sie nie alleine ins Watt.

Informieren Sie sich Giber die Gezeiten und planen Sie
genligend Zeit fiir Ihren Riickweg ein. Bei Flut laufen
zuerst die Priele mit starker Stromung voll. Auch gelibte
Schwimmer sollten auf keinen Fall versuchen, einen
Priel zu durchschwimmen. Liegt nach Niedrigwasser
zwischen lhnen und dem Festland noch ein Priel, treten
Sie bitte sofort den Riickweg an.

Senken, Priele, Locher, Muschelfelder, Steilkanten und
Schlickfelder konnen lebensgefahrlich werden, wenn
man die Tlcken nicht kennt. (Gefahr des Einsinkens in
Schlickzonen; Schnittverletzungen)

Gehen Sie nur bei Tag, gutem Wetter und guten
Sichtverhaltnissen ins Watt. Bei Dammerung,
Dunkelheit, Sturm oder Nebel niemals ins Watt gehen.
Der Aufenthalt ist lebensgeféhrlich.

Tragen Sie geeignete Kleidung gegen Sonnenbrand,
Sonnenstich, aber auch Auskiihlung bei Wind. Tragen
Sie reichlich Sonnencreme auf und eine Kopfbedeckung.

Sollte Uberraschend Nebel auftauchen, irren Sie nicht
ziellos herum, sondern versuchen Sie anhand lhrer
FuRBspuren den Weg zur Kuste zu finden. Rufen Sie laut
um Hilfe.

Bei Gewitter ist das Betreten des Watts lebensgefahrlich.
Informieren Sie jemanden, bevor Sie ins Watt gehen.
Am besten nehmen Sie ein Mobiltelefon mit.

Merken Sie sich einen markanten Punkt auf dem
Festland, um einen Orientierungspunkt fir lhre Riickkehr
zu haben.

Am sichersten ist eine
gefuhrte Wattwanderung!

Achten Sie auf lhre Kinder!

wasser hat eive
anziehende Kraft anf Kinder!

Wenn Kinder ertrinken, geschieht das oft schnell,
plotzlich und leise. Kinder rufen nicht und strampeln
auch nicht, wenn sie in Schwierigkeiten geraten. Sie
verschwinden einfach. Daher ist es wichtig, dass gro3e
und kleine Kinder beim Baden von einem Erwachsenen
beaufsichtigt werden. Als Eltern sind Sie dafir
verantwortlich, dass lhre Kinder nie aus den Augen
gelassen werden. Erklaren Sie ihnen, dass wir am
Strand genauso gut aufeinander aufpassen missen wie
im Stral3enverkehr. Sorgen Sie fiir sichere und
tibersichtliche Bedingungen fir Ihre Kinder und
beaufsichtigen Sie sie die ganze Zeit.

Sie diirfen Kinder nie alleine am Wasser lassen. Nicht
einmal, um auf Toilette zu gehen oder etwas aus dem
Auto zu holen. Nehmen Sie sie immer mit.

Quallen

Der Kontakt mit Quallen kann zu starken allergischen
Reaktionen fihren. Daher sollten die Reste der Qualle
mit Meerwasser abgespiilt werden, oder mit Sand bzw.
Rasierschaum abgeschabt werden.
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